
       
 
 
 

Помните! 
Нарушая правила дорожного движения, вы как бы 
негласно разрешаете нарушать их своим детям! 

 
Учите ребенка не спешить при переходе улицы, переходить 
проезжую часть только тогда, когда обзору никто и ничто не 
мешает, прежде чем перейти, дождитесь, чтобы транспорт 

отъехал от остановки. Оказавшись рядом со стоящим 
автобусом, предложите ребенку остановиться, внимательно 

осмотреться, не приближается ли машина. 

 
 

В детском возрасте отсутствует навык безопасного 

поведения на улицах и дорогах, умение наблюдать: 

осматривать свой путь, замечать автомобиль, оценивать его 

скорость, направление движения, возможность внезапного 

появления автомобиля из-за стоящего транспорта, из-за 

кустов, киосков, заборов. 

 

Дорога от дома в детский сад и обратно идеально подходит 

для того, что бы дать ребенку знания, формировать у него 

навыки безопасного поведения на улице. У ребенка целая 

гамма привычек формируется с самого раннего детства. 

 



 

 

Сопровождая ребенка, родители 

должны соблюдать следующие требования: 

 

• Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок 

привыкал идти не спеша. 

• Перед переходом проезжей части обязательно 

остановитесь. Переходите дорогу размеренным шагом. 

• Приучайте детей переходить проезжую часть только на 

пешеходных переходах. 

• Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего 

транспорта и других предметов, закрывающих обзор. 

• Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на 

противоположной стороне не спешите, не бегите. 

• Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние 

разговоры с ребенком, он должен привыкнуть к 

необходимости сосредотачивать внимание на дороге. 

• Переходите улицу строго под прямым углом. 

• Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал 

светофора, предварительно обязательно убедитесь в 

безопасности перехода. 

• При переходе и на остановках общественного 

транспорта крепко держите ребенка за руку. 

• Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш 

не упал. 

• Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за 

обстановкой на дороге. 

• Покажите безопасный путь в детский сад, школу, 

магазин.  

• Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД.  

 

 

 

 



 

  

Что и как рассказывать детям о ПДД 
У дошкольников доминирует наглядно-образное 

мышление, поэтому дословная трактовка Правил 
дорожного движения с большим количеством 
абстрактно-теоретических выкладок неприемлема. 

Во второй младшей группе малышам рассказывают и 
показывают, что такое улица, тротуар, дорога с 
односторонним движением. Также детей знакомят с 
видами транспорта (легковой и грузовой автомобили, 
автобус, троллейбус, трамвай), рассказывают о работе 
водителя, светофоре (красный и зеленый сигналы). 

Воспитатели средней группы знакомят детей с 
двусторонним движением на дороге, желтым сигналом 
светофора, жестами регулировщика, дорожным знаком 
«Пешеходный переход», наземном и подземном 
переходами, классификацией видов транспорта (водный, 
воздушный, наземный). Объясняют, как передвигаться 
по тротуару (по правой стороне), вести себя в 
общественном транспорте. 

В старшей и подготовительной группах расширяют 
представления воспитанников о дороге (осевая линия). 
Будущим школьникам показывают дорожные знаки 
(«Перекресток», «Пункт питания», «Телефон», 
«Медицинская помощь», «Стоянка», «Движение 
пешеходов запрещено», «Въезд запрещен», «Остановка 
общественного транспорта»), закрепляют с детьми 
правила перехода проезжей части. 

В работе с малышами уместны: 
личный пример; 
наглядность (плакаты, иллюстрации); 
чтение художественной литературы; 
игры. 
О содержании обучения дошкольников по теме 

«Правила дорожного движения» в конкретной 
возрастной группе воспитатель информирует родителей, 
предлагает раздаточные материалы (памятки, 
проспекты, схемы), демонстрирует презентации. Педагог 
подробно рассказывает о том, как заниматься дома. 
Перечисленные методы уместны и эффективны, когда 
речь заходит о консультации для родителей по ПДД в 
детском саду по ФГОС. 

 

 



 
 
 
 
 
                     

 Рекомендации для родителей. 
 

1. При движении по тротуару: 
придерживайтесь правой стороны тротуара 
не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен находиться со стороны проезжей части 
2. Готовясь перейти дорогу: 
остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть 
привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге 

подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для осмотра 
дороги, остановку для пропуска автомобилей 

учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства 
не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортного средство может 
зацепить, сбить, наехать задними колесами 
- неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у перехода, как 
оно движется по инерции. 
3. При выходе из дома: 
сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда и вместе 
посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед 
- если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие обзор, 
приостановите свое движение и оглянитесь нет ли за препятствием опасности. 
4. При ожидании общественного транспорта: 
- стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии на тротуаре или 
обочине. 
5. При переходе проезжей части: 
переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по отмеченной линии 
зебре, иначе ребенок привыкнет переходить где придется 
не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом 
не переходите дорогу наискосок; подчеркивайте, показывайте и рассказывайте ребенку каждый 
раз, что идете строго поперек улицы, если на другой стороне вы увидели друзей, родственников, 
знакомых. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно 
не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не посмотрев вокруг 
объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора дома 
6. При посадке и высадке из общественного транспорта: 
выходите впереди ребенка, так как малыш может упасть, а ребенок постарше может выбежать  
из-за стоящего транспорта на проезжую часть подходите для посадки к двери транспортного 
средства только после полной остановки: ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть 
под колеса не садитесь в общественный транспорт в последний момент при его отправлении; 
особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колеса транспортного 
средства - научите ребенка быть внимательным в зоне остановке особо опасном месте для него: 
стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне. 


